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PROGRAMMA EFFETTIVAMENTE SVOLTO
Anno Scolastico 2022/23

Classe: 4" B
Sede: IP  Indirizzo: servizi sanitari e dell’assistenza sociale
Docente: LORENZA MARCHI

Materia insegnata: PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA

Testo adottato: “La comprensione e I'esperienza”, di A. Como, E. Clemente, R. Danieli, ed.Paravia

CONTENUTI DISCIPLINARI

Unita introduttiva. Limportanza della formazione psicologia per I'operatore socio-sanitario

e |’apporto della psicologia

* |l compito della psicologia

¢ Laformazione psicologica dell’operatore socio-sanitario

* Le competenze psicologiche dell’operatore socio-sanitario

Unita 1. Le principali scuole di pensiero della psicologia

1. La nascita della psicologia come scienza autonoma
e Strutturalismo

* Funzionalismo

e Psicologia della Gestalt

¢ |l Comportamentismo

* La Psicoanalisi

e La Psicologia umanistica

e |l Cognitivismo

Unita 2. Le principali teorie dello sviluppo
e La Psicologia del Ciclo di Vita di Erikson

e L’Epistemologia Genetica di Jean Piaget
e Le Teorie dell’Attaccamento
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Unita 3. Le teorie sull’intelligenza

L'Intelligenza e le sue misurazioni

Le Teorie delle Intelligenze Multiple
L'Intelligenza e le emozioni (Intelligenza Emotiva)
L’Intelligenza e le relazioni (Intelligenza Sociale)

Unita 7. | soggetti diversamente Abili (RIPASSO IN FUNZIONE DELLO STAGE)
- Definire e conoscere la disabilita
- Le disabilita Intellettive
- Le Disabilita Sensoriali
- Le Disabilita Motorie
- Cenni su Disagio Psichico

Unita 9. Gli Anziani (RIPASSO IN FUNZIONE DELLO STAGE)
Gli Indicatori della Vecchiaia

Gli Anziani e la demenza

Il Morbo di Parkinson

UDA: Salute e Prevenzione (Lavoro di gruppo)

e Stare bene con sé stessi e con gli altri

e Lasalute e la sua definizione; la psicologia della salute; la prevenzione
¢ |l benessere: il concetto di “qualita della vita”

*  Fattori di rischio: lo stress

* Gli “amici” del benessere: Le LIFE SKILLS

e | comportamenti di aiuto

EDUCAZIONE CIVICA

e Stesura di un Progetto di Vita seguendo le indicazioni di ICF-10

Valdagno, 30/05/2022

Rappresentanti degli studenti

Docente
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